
W ludowym ×wiatopoglÑdzie praca nieodÔÑcznie wiÑzaÔa siÓ z codzienno×ciÑ, a okres ×wiÑ-
teczny wykluczaÔ fizyczny wysiÔek. Tylko w zwykÔym czasie l udzie mogl i zbieraÒ plony z pÖl i sa-
dÖw, wypasaÒ bydÔo na ÔÑkach czy owce na halach. Jednak dniem powszednim rzÑdziÔy od-
wieczne reguÔy. Okres letni to przede wszystkim praca przy …niwach. Oskar Kolberg pisaÔ „Do
…niwa tak kobiety, jak i mÓ…czyØni ubierajÑ siÓ czysto, parobcy i dziewki przystrajajÑ gÔowy
w kwiaty“. W ten sposÖb oddawano szacunek ziemi, jej pÔodom, a w szczegÖlno×ci pracy.
Ka…da czynno×Ò wykonywana byÔa z nale…ytÑ staranno×ciÑ i wedÔug ×ci×le okre×lonych zasad.
„Éniwiarki pracowaÔy posuwajÑc siÓ porzÑdkiem naprzÖd (. . . ) na swoim wydziale“. Szl i zawsze
„ze sÔoÕcem“, ze wschodu na zachÖd, czyl i od lewej do prawej strony. Tylko taki kierunek za-
pewniaÔ wÔa×ciwe wykonanie pracy, poniewa… codzienna wÓdrÖwka sÔoÕca wyznaczaÔa po-
rzÑdek …ycia, ÔÑczyÔa wschÖd z poczÑtkiem ka…dego dziaÔania, a zachÖd z jego koÕcem. Dni
tygodnia dzielono na dobre i zÔe zarÖwno do rozpoczynania wa…nych prac w polu czy gospo-
darstwie, do podrÖ…owania czy wyprawiania wesela. Za najlepsze dni uwa…ano wtorek
i czwartek, czasem ×rodÓ. PoniedziaÔek nie wrÖ…yÔ powodzenia zapoczÑtkowanej wtedy pracy,
a piÑtek uwa…any byÔ za dzieÕ feralny. Sobota sprzyjaÔa zarÖwno koÕczeniu, jak i rozpoczy-
naniu rÖ…nych prac. Ludzie wierzyl i, …e w sobotÓ zawsze, choÒ na chwilÓ, poka…e siÓ sÔoÕce,
poniewa… tego dnia Matka Bo…Ñ suszyÔa pieluszki Pana Jezusa. SzczegÖlna pozycja soboty
najprawdopodobniej wynikaÔa z faktu, …e nastÓpowaÔ po niej dzieÕ ×wiÑteczny. Niedziela byÔa
dniem wolnym od pracy. PoniedziaÔek to dzieÕ zbyt „bl iski“ ×wiÓta, aby mÖgÔ caÔkowicie przy-
wrÖciÒ czas zwyczajny, codzienny, sprzyjajÑcy dobrej pracy. PiÑtek natomiast uznawano za
dzieÕ powagi i postu. Jednak…e niezale…nie od tego nale…aÔo sprzÑtnÑÒ pÔody ziemi. Po ze-
braniu plonÖw urzÑdzano do…ynki, a koniec …niw stawaÔ siÓ ×wiÓtem. Zwyczajowo do…ynki ÔÑ-
czono z dniem WniebowziÓcia Naj×wiÓtszej Marii Panny (1 5 sierpnia), ale mogÔy przypa×Ò
tak…e na poczÑtek wrze×nia, ju… po sprzÑtniÓciu wszystkich zbÖ…. W rÖ…nych okol icach rÖ…nie
nazywano obchody zwiÑzane ze ×wiÓtem plonÖw: wy…ynki, ob…ynki, okrÓ…ne, wieÕcowe.
ÇwiÓto to w Pol sce obchodzone byÔo ju… w XVI l ub na przeÔomie XVI i XVI I wieku, kiedy na na-
szych ziemiach rozwinÓÔa siÓ gospodarka folwarczno − dworska. UrzÑdzal i je dla …niwiarzy
wÔa×ciciele majÑtkÖw ziemskich. ByÔa to zabawa, poczÓstunek i taÕce w nagrodÓ za dobrze
wykonanÑ pracÓ przy …niwach i zebrane plony. U schyÔku XI X wieku wzorem do…ynek dwor-
skich zaczÓto urzÑdzaÒ do…ynki chÔopskie, gospodarskie. W okresie miÓdzywojennym zaczÓto
organizowaÒ do…ynki gminne, powiatowe i parafialne. W obchodach do…ynkowych nie brako-
waÔo takich elementÖw, jak:
− ostatnia gar×Ò, kÓpa lub pasmo niez…Ótego zbo…a, ktÖre po …niwach czas jaki× pozostawiano
na pustym ju… polu, dla ciÑgÔo×ci wegetacji zbÖ… i ciÑgÔo×ci urodzaju ×cinano uroczy×cie i mÖgÔ
to zrobiÒ tylko najlepszy ko×nik, po czym wrÓczano je …niwiarkom przodownicom, aby uplotÔy
z nich wieniec,
− obchody do…ynkowe rozpoczynaÔy siÓ wiciem wieÕca, ktÖry najczÓ×ciej miewaÔ ksztaÔt ko-
rony lub koÔa,
− wieniec w uroczystym orszaku niesiono do Ko×cioÔa w celu po×wiÓcenia, nastÓpnie ze
×piewem w uroczystym pochodzie udawano siÓ do dworu l ub do domu gospodarza do…ynek,
ktÖry z szacunkiem przyjmowaÔ wieniec od przodownicy i prosiÔ jÑ do taÕca,
− wieniec do…ynkowy przechowywano w stodole a… do nastÓpnego roku, do nowego siewu,
a wykruszone z niego ziarna wsypywano do workÖw z ziarnem siewnym.
Zachowane w Pol sce do dzisiejszych czasÖw obchody do…ynkowe majÑ ju… ki l ka wiekÖw trady-
cji, chocia… w swej oprawie zmieniÔy nieco charakter. Jednak…e nadal obchodzone sÑ uro-
czy×cie w ka…dym regionie Pol ski.
Organizatorzy gminnego ÇwiÓta PlonÖw planujÑ zorganizowaÒ tegoroczne obchody
w dniu 26 sierpnia na stadionie miejskim w Brze×ciu Kujawskim. Ju… dzi× serdecznie
zapraszamy do wziÓcia udziaÔu w uroczysto×ciach.

Za opiekuna zwierzÑt uwa…ano Çw. Ro-
cha, ktÖrego ×wiÓto przypada na dzieÕ
1 6 sierpnia. Tego dnia bydÔo powraca-
jÑce z pastwiska przepÓdzano przez og-
nisko, do ktÖrego wcze×niej wrzucano
po×wiÓcone palmy wielkanocne oraz
zioÔa z wiankÖw ×wiÓconych na Bo…e
CiaÔo i MatkÓ BoskÑ Zielna. ÇwiÓty Roch
chroniÔ tak…e przed groØnÑ chorobÑ
oraz zarazÑ:
Rochu, ktÖry masz moc z Boskiego daru
Lud z morowego wybawiÒ po…aru,
RozpÓdØ te chmury, uzdrÖw zara…one 
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DocierajÑc do korzeni uzdrowiska w WieÕcu Zdroju nale…aÔoby
wrÖciÒ do wydarzeÕ z roku 1 898, kiedy to rozpoczÓto badania geo-
logiczne. Prace wiertnicze wykazaÔy, …e wydobywana woda posiada
zapach siarkowodoru, co nasunÓÔo my×l , …e pozyskanie wÖd mineral -
nych mo…e mieÒ wielkÑ przydatno×Ò do stworzenia du…ego uzdro-

wiska kl imatyczno− zdrojowego. ZwrÖcono siÓ z tÑ sprawÑ do ba-
rona Leopolda Kronenberga, poniewa… ØrÖdÔo wody mineralnej l e-
…aÔo na terenie jego dÖbr. Baron jednak nie wyraziÔ zgody na
budowÓ uzdrowiska. W×rÖd jego przyjaciÖÔ i znajomych nie brako-
waÔo l udzi nauki. Jeden z nich geolog podpowiedziaÔ baronowi, …e
jego dobra mogÑ kryÒ bogactwa mineralne. Kronenberg zleciÔ wier-
cenia odpowiedniej firmie, a nadzÖr nad pracami powierzyÔ swo-
jemu administratorowi dÖbr, JÖzefowi Grzegorzewiczowi. Po ki l ku l a-
tach prac wiertniczo − badawczych, przeprowadzeniu anal iz znÖw
zwrÖcono siÓ do barona z projektem wybudowania du…ego o×rodka
sanatoryjnego. Baron sprzeciwiÔ sie projektodawcom, ale wyraziÔ
zgodÓ na korzystanie z leczniczej wody mineralnej. PoleciÔ swojemu
administratorowi zainstalowanie wanien w paÔacu w WieÕcu. Z opo-
wiadaÕ mieszkaÕcÖw pamiÓtajÑcych tamte czasy dowiadujemy siÓ,
…e w paÔacu zainstalowano dwie takie wanny dla go×ci barona, a na
podwÖrzu dla l udno×ci. Zabiegi polegaÔy na tym, …e wodÓ ze zdrojo-
wiska dowo…ono beczkowozem, podgrzewano w kotÔach na pod-
wÖrzu i w ten sposÖb korzystano z kÑpiel i. Czas pÔynÑÔ przeszÔa
I wojna ×wiatowa i ok. 1 920 roku od…yÔa sprawa zÔÖ… wody mine-
ralnej w WieÕcu. OtÖ… major rezerwy StanisÔaw Smolka skupiÔ wokÖÔ
siebie l udzi z zasobami finansowymi i wiedzÑ, ktÖrzy „zapal i l i siÓ“ do
budowy uzdrowiska. ZwrÖcono siÓ rÖwnie… z tÑ sprawÑ do juniora
Kronenberga, ktÖry tak jak ojciec przeciwny byÔ budowie. Nie znie-
chÓciÔo to jednak Smolki i innych entuzjastÖw budowy. StanisÔaw
Smolka wystÑpiÔ z tÑ propozycjÑ do LasÖw PaÕstwowych, ktÖre przy-
legaÔy do terenÖw barona. ByÔy to tereny le…Ñce pomiÓdzy wsiÑ Wie-
niec a WÔocÔawkiem. RozpoczÓto prace wiertnicze, ktÖre trwaÔy
krÖtko bo w maju 1 922 r. zlokal izowano ØrÖdÔo wody siarczano-
wo− chlorowo− wapniowo− sodowej, a przy okazji odkryto zÔo…a
borowiny. Po tak pomy×lnych dziaÔaniach zawiÑzano spÖÔkÓ oraz
wystÑpiono do Departamentu LasÖw PaÕstwowych o wydzier…a-
wienie 7 ha lasu. Wszystkie formalno×ci zakoÕczono w kwietniu 1 923
roku i tÓ datÓ uwa…a siÓ za poczÑtek istnienia uzdrowiska. 

SaÔatka z ogÖrkÖw.
2 kg maÔych ogÖrkÖw 2 Ôy…ki sol i.
Przygotowanie:
OgÖrki pokroiÒ w plastry o grubo×ci
ok.1 ,5 cm ze skÖrkÑ. Posol iÒ i odstawiÒ
na ok. 6 godz. . Po tym czasie odsÑczyÒ.
Wykonanie zalewy:
Ok. 70 dag cukru, 1 ,5 szklanki octu
1 0%, 1 pÔaska Ôy…ka ostrej papryki,
7 Ôy…ek oleju, 3 zÑbki czosnku (drobno
posiekaÒ).
Wykonanie:
ZalewÓ zagotowaÒ i wrzuciÒ do niej
przygotowane ogÖrki. ZostawiÒ na
1 2 godz. , co pewien czas mieszajÑc.
NastÓpnie wÔo…yÒ do sÔoikÖw.
Uwaga! Nie pasteryzowaÒ.
Smacznego. 


