Wychodzac z cienia - projekt kierowany do osob niepetnosprawnych
11.04.2014.

Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych CILEPSZE ZYCIEO z Brzescia Kujawskiego informuje,
ze od stycznia 2014r realizuje projekt wspoitfinansowany ze srodkéow wojewddztwa kujawsko [
pomorskiego pt: OWychodzac z cieniall. Celem gtéwnym projektu jest aktywizacja oséb
niepetnosprawnych intelektualnie jako sposdb promowania réwnych szans w zyciu spotecznym. Projekt
skierowany jest do oséb zamieszkujacych teren dwdch powiatow: wtoctawskiego oraz radziejowskiego.
W ramach projektu 10 oséb niepetnosprawnych, legitymujacych sie umiarkowanym lub znacznym
stopniem niepetnosprawnosci, wezmie udziat w warsztatach zwigzanych z rehabilitacjq zawodowg i
spoteczng.

Spotkania odbywac sie bedg od maja do lipca. Kazdy miesigc to inna oferta programowa. Wsrod
proponowanych zajec¢ znajdujg sie: warsztaty teatralne, warsztaty z zakresu ukfadania bukietow a takze
hipoterapia oraz kajaki.

Realizujac cele i tresci programowe stosujemy przede wszystkim aktywizujgce metody, ktére dadzg
poczucie wspoéttworzenia spotkan. Wspdlna realizacja programu ma pomodc Owyjsé z cieniald osobom
niepetnosprawnym. Projekt przyczyni sie do aktywizacji oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
podniesienia poczucia wtasnej wartosci i samooceny, wiary we witasne sity, umiejetnos¢ wspotpracy w
grupie. Wzrosnie poczucie odpowiedzialnosci za wspdlne przedsiewziecia. Dzieki cyklicznym spotkaniom
pod okiem wyspecjalizowanej kadry osoby niepetnosprawne nabeda i rozwing umiejetnosci niezbedne do
samodzielnego funkcjonowania w réznych rolach i réznych $rodowiskach.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w projekcie proszone sg o kontakt;

664 169 632.

Termin zgtoszen - 05.05.2014 r.

AOl i
O wyborze uczestnikéw decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen pod warunkiem spetnienia wytycznych:AOl
- §topier’1 niepe%nosprayvnoéci intelektualnej umiarkowany lub znaczny,

- Alwiek od 20-45 lat,Al]

- Alhieszkancy gmin oraz miejscowosci ponizej 50 tys. mieszkancow z obu powiatow.

Zadanie publiczne realizowane w okresie odARRAR10.04.2004ARAMAMAHOARMAINL.07.2014
ABoszczegdlne dziatania w zakresierealizowanego zadaniapublicznego 14)
Alerminy realizacjiposzczegdinych dziatan

ADferent lub inny podmiot odpowiedzialnyza dziatanie w zakresie realizowanegozadania publicznegol
Rozpoczecie realizacji zadania
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10.04.2014Stowarzyszenie [Lepsze Zyciell
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AMI Przygotowanie w tym;- omdwienie warunkéw wspdtpracy z placowkami w ktérych organizowane
beda zajecia
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AO

ABtowarzyszenie CLepsze Zycie[1Zespét realizujacy projekt, wolontariusze ( uczniowie gimnazjum
uczestniczacy w naszych dotychczasowych dziataniach ).

AO

A1 Realizacja warsztatow w tym; 1. Kajaki rekreacyjne2. Zajecia florystyczne3. Warsztaty teatralne4.
HipoterapiaAll
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AEKajaki WioctawekTomasz Ulanowski, Katarzyna UlanowskaWolontariuszeStowarzyszenie [lLepsze
Zycie[dJoanna Graczyk - Instruktor terapii zajeciowej, wolontariuszeStowarzyszenie Edukacyjno-

Teatralne OTeatr Nasz[d Wioctawek, wolontariuszeStajnia Mazury Lesne( A. Szczesna-
Komorowskawolontariusze
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